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Praxe
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vyzivu (120 h), Diagnostika tiridy — B3/4 (8 h), Lécba zavislosti na tabaku CLK (8 h),
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Konferenc¢ni cinnost: Konference PPRCH, AT Konference, Konference
nakladatelstvi WK Zastupce, Skola jako misto setkavani, Prazské forum
primarni prevence...
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7ZAKILADNI POJMY

Socialné patologické jevy

Sociologicky pojem, ktery postihuje fatalni j jevy ve spolecnosti (alkoholismus, kradeze, vrazdy apod.), k
nimz mimo jiné také musi smeérovat opatrenl priméarni prevence. Ve skolnlm prostredl pedagogové pracuji
s rizikovym chovanim, které zahrnuje sirsi spektrum jevu. Jedna se o praci s jedincem, nikoliv s
fenoménem. (Tento pojem je jiz povazovan za prekonany.)

Rizikové chovani (RCH)

Rizikovym chovanim rozumime takové vzorce chovani, v jejichz disledku dochazi k prokazatelnému
narustu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalsich rizik pro jedince i pro spole¢nost. Vzorce rizikového
chovani pritom povazujeme za soubor fenoménu, jejichz existenci a disledky je mozné podrobit védeckému
zkoumani a které lze ovliviiovat preventivnimi a lécebnymi intervencemi.

Prevence RCH

Vsechna opatireni smérujici k predchazeni a minimalizace jevi spojenych s rizikovym chovanim a jeho
dasledky. Prevenci muze byt jakykoliv typ vychovné, vzdélavaci, zdravotni, socialni ¢i jiné intervence
smérujici k

predchdzeni vyskytu rizikového chovani

zamezujici jeho dalsi progresi

zmirnujici jiz existujici formy a projevy rizikového chovani nebo

resSeni jeho dusledky.

Nespecificka prevence

Veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl a osvojovani pozitivniho socidlniho chovani
prostrednictvim smysluplného vyuzivani a organizace volného ¢asu, napriklad zajmové, sportovni
a volnocasové aktivity a jiné programy, které vedou k dodrzovani uréitych spole¢enskych pravidel,
zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani. Lze rici, Ze programy nespecifické
prevence by existovaly a byly zadouci i v pripadé, ze by neexistovaly rizikové projevy chovani.

Specificka (Skolska) prevence

Aktivity a programy, které jsou zaméreny specificky na predchdzeni a omezovani vyskytu jednotlivych
forem rizikového chovani zakt. Programy specifické primarni prevence jsou vsechny takové programy,
které by neexistovaly, kdyby neexistoval problém rizikovych projeva chovani.




ZAKLADNI TYPOLOGIE RCH (9)

Interpersonalni agresivni chovani - agrese, sikana, kybersikana a
dalsi rizikové formy komunikace prostrednictvim multimedii, nasili,
intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
homofobie

Delikventni chovani ve vztahu k hmotnym statkim — vandalismus,
kradeze, sprejerstvi a dalsi trestné ¢iny a preciny

Zaskolactvui a neplnéni skolnich povinnosti

Zavislostni chovani - uzivani vsech navykovych latek, netolismus,
gambling

Rizikoveé sportovni aktivity, prevence urazi
Rizikoveé chovani v dopravé, prevence urazi
Spektrum poruch prijmu potravy

Negativni pusobeni sekt

Sexualni rizikové chovani

http://WWW.an..cz/t‘/c‘o-ie-skolska-pri_marni-prevenee-rizikoveho-
chovani/typologie-rizikoveho-chovani



http://www.nuv.cz/t/co-je-skolska-primarni-prevence-rizikoveho-chovani/typologie-rizikoveho-chovani

Formy RCH DLE METODICKYCH
DOPORUCENI MSMT (24)

« Navykové latky

« RCH v dopraveé

*  Poruchy prijmu potravy

» Alkohol

¢ Syndrom CAN

«  Skolni $ikanovani

+  Kybersikana

+  Homofobie

+  Extremismus, rasismus, xenofobie
* Vandalismus

o Zaskolactvi

«  Kradeze

o Tabak

+  Krizové situace spojené s nasilim
+ Netolismus

«  Sebeposkozovani

*  Nova nabozenska hnuti

«  Rizikové sexudlni chovani

«  Prislusnost k subkulturam

*  Domaci nasili

* Hazardni hrani

o Zacis PAS

+  Psychicka krize/dusevni nemocnéni zaka
*  Sebevrazedné chovani

https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programyv/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny



https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny

CiLovE SskUPINY PPRCH DLE VEKU

Predskolni vék (3-6 let)

prevence zamerena predevsnn na Vytvarem Zdravych z1v0tnlch navyku zdravych socialnich
orientovana na zdravi. Programy pro predskolm déti +adime do oblasti nespecifické primarni
prevence.

Mladsi Skolni vék (6-12 let)
prevence je zameérena na prohlubovani dovednosti, jak chranit své zdravi a na predani informaci o

skodlivosti tabaku a alkoholu, véetné vymezeni zakladnich pravidel tykajicich se uzivani
navykovych latek obecné.

Starsi Skolni vék (12-15 let)
prevence je zameérena na rozvoj socialnich dovednosti, predevsim interaktivni programy pomahaji
détem celit socialnimu tlaku, jsou také zameéreny na asertivni chovani, na zkvalitnéni
komunikace, na nenasilné zvladani konfliktd, na nacvik odmitani navykové latky, na zvladani
stresu, na tvorbu postoju na zakladé objektivnich informaci apod. Programy pro tuto vékovou
kategorii radime do oblasti specifické primarni prevence.

Mladez (15-18 let)

prevence je zamérend na podporu protirizikovych postoji a norem, na nabidku pozitivni
alternativy traveni volného casu, seznameni se s moznostmi reseni obtiznych situaci (véetne
moznostl kam se obratit v prlpade problému spojeného s vyskytem rizikového chovani, napt. s
uzivanim navykovych latek).

Mladi dospéli (18-26 let)
prevence je cilena podobné jako v predchazejicich obdobich s vétsim dirazem na zodpovédna
rozhodnuti a s vice informacemi o pravni odpovédnosti v dospélosti.

Dospéla populace (nad 26 let)

podavani objektivnich informaci z oblasti drogové problematiky a odbouravani myta spojenych
s uzivanim navykovych latek.

http://www.nuv.cz/t/co-]je-skolska-primarni-prevence-rizikoveho-chovani/cilove-skupiny-v-
primarni-prevenci-rizikoveho-chovani-1



http://www.nuv.cz/t/co-je-skolska-primarni-prevence-rizikoveho-chovani/cilove-skupiny-v-primarni-prevenci-rizikoveho-chovani-1

Urovné prevence

(O’Connell, Boat & Warner, 2009; Mrazek and Haggerty, 1994)

L
Propagace zdravého Zivotniho stylu o
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TYPY SPECIFICKE PREVENCE

Primarni prevence (PP)

je predchazeni vzniku rizikového chovani u osob, u kterych
se jesté rizikové chovani nevyskytlo. Napr. predchazeni uziti

navykovych latek u osob, které dosud nejsou s drogou v
kontaktu.

Sekundarni prevence (SP)

je predchazeni rozvoji a pretrvavani rizikového chovani u
osob, které jsou rizikovych chovanim ohrozeni. Napr.
predchazeni vzniku a rozvoji zavislosti u osob, které jiz drogu
uzivaji (experimentatori / rani uzivatelé).

Terciarni prevence (harm reduction) (TP/HR)

je predchazeni zdravotnim nebo socialnim potizim v
dusledku rizikového chovani. Napr. predchazeni vaznému

nebo trvalému zdravotnimu nebo socialnimu poskozeni v
souvislosti s uzivanim drog.




UROVNE SPECIFICKE PRIMARNT PREVENCE
(3)

VsSeobecna primarni prevence (VPP)

je zaméiena na béZnou populaci déti a mladeze bez rozdélovani na méné ¢i vice rizikové skupiny. Zohlednuje se pouze vékové
sloZeni, piipadné specifika dand napt. socidlnimi nebo jinymi faktory. Patii sem programy pro vétsi pocet osob (tfida ¢i mensi socidlni
skupina). V praxi ve vétsiné pripadd dostacuje na realizaci programu vSeobecné primarni prevence SS vzdélani, zédkladni lektorsky
vycevik, GUplné vzdélani skolniho metodika prevence, realizuji ho i lidé specifickymi dovednostmi — napr. zadchranéri, policisté. Cilem je
napf. zamezit nebo odd4lit uzivani navykovych latek. Jedna se o tematické programy se zpracovanou metodikou (napi. preventivni
program Unplugged), (Cerny, 2010).

Selektivni primarni prevence (SPP)

se zaméruje na skupiny osob, u kterych jsou ve zvySené miie piitomny rizikové faktory pro vznik a vyvoj rtiznych forem
rizikového chovéani, tj. jsou vice ohrozené (napr. zvysené vystavené pusobeni rizikovych faktord) nez jiné skupiny populace. Rizikové
skupiny lze identifikovat na zakladé biologickych, psychologickych, socidlnich nebo environmentdlnich rizikovych faktort souvisejicich
s rizikovym chovanim, a dale podle véku, pohlavi, rodinné historie, mista bydlisté nebo rovné socialniho znevyhodnéni (Galla et al.,
2005). Jedné se napr. déti alkoholiku, studenti, kteri nedokoncili skolu nebo kteii maji zhorseny prospéch. Vétsinou se zde pracuje s
mensimi skupinami ¢i jednotlivei. Neni posuzovana aktualni situace jednotlivce, hodnoti se pouze na zakladé své
prislusnosti k popisované skupiné (napi. Romové, trida na zakladni skole praktické apod.) a na zakladé této prislusnosti je
navrzen selektivni program. Pat¥i sem i riizné intenzivni nespecifické socialné-psychologické skupinové programy posilujici
napt. socidlni dovednosti, komunikaci, vztahy atd. Vzhledem k préci s cilovou skupinou se zvysenym rizikem, se zde klade vétsi dtraz
na vzdélani preventisty (vhodna je napt. specidlni pedagogika, psychologie, adiktologie atd., povinny je alespon Be. Stupen VS
rozsahlejsi specidlni trénink, zakladni sebezkusenost, ale opét tento rozsah splnuje specializa¢ni studium SMP) ( volné dle Cerny,
2010).

Indikovana primarni prevence (IPP)

se zaméruje na jedince ¢i skupinu, kteii jsou vystaveni pusobeni vyrazné rizikovych faktoru, pripadné u kterych se jiz
vyskytly projevy rizikového chovani. Snahou je podchytit problém co nejdrive, spravné posoudit a vyhodnotit potrebnost
specifickych intervenci a neprodlené tyto intervence zah4jit. Jedna se jiz o praci s détmi a mladezi, u kterych je zvysené riziko vyskytu
€1 jiz pocinajici projevy rizikového chovani (Cerny, 2010). Podstatou indikované prevence je, ze jedinec byl do vybrané skupiny
indikovan - tedy vybran dle posouzeni své individualni situace (diagnostikou, screeningem, dotazniky apod.). Cilem indikované
prevence neni jen napi. oddaleni uzivani drog, ale také snizeni frekvence a objemu uzivanych drog a zmirnéni nasledku jejich
uzivani. Dalsim cilem je porozumeét rizikovému chovani prostrednictvim vymezeni rizikovych a protektivnich faktort, predevsim z
oblasti individualnich rizikovych faktort vztahujicich se k dusevnim problémum (napt. externalizujici a internalizujici poruchy, déti s
ADHD), které se vyskytuji jiz v détstvi a které zvysuji riziko problému s drogami (EMCDDA, 2009). Nedilnou soucasti indikované
prevence je vyhodnoceni (screening) rizikovosti jednotlivce z hlediska uzivani navykovych latek (Mrazek & Haggerty, 1994;
Kalina et al., 2003; NIDA, 2003; EMCDDA, 2009). Tato droven prevence jiz vyZaduje napt. specialni pedagogické, psychologické,
adiktologické nebo jiné podobné vzdélani pro praci preventisty, je narokovan Mgr. Stupen VS studia, specidlni trénink a dvouleta praxe
pro samostatnou praci. (éerny, 2010). Na této trovni lze s klientem preventivné pracovat individualné i skupinové.
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Figure 1.5: The USIP-treatment continuum.

http://www.nuv.cz/t/co-je-skolska-primarni-prevence-rizikoveho-
chovani/vseobecna-x-selektivni-x-indikovana-skolska-primarni-1



http://www.nuv.cz/t/co-je-skolska-primarni-prevence-rizikoveho-chovani/vseobecna-x-selektivni-x-indikovana-skolska-primarni-1
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SCHEMA LEGISLATIVNICH OPOR PPRCH
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SCHEMA INSTITUCIONALNICH OPOR PPRCH
7 LEGISLATIVY

: SKOLSKE
SKOLA PORADENSKE

ZARIZENI

(o N

x 2 x g PEDAGOGICKO-
SKOLNI RAD PSYCHOLOGICKA
*Hodnoceni chovani PORADNA (PPP)
*Vychovné opatieni - Psycholog

- Specialni pedagog

SKOLNi PORADENSKE
PRACOVISTE

A) Role
- Vychovny poradce (VP)

- Skolni psycholog
- Specialni pedagog

- Rozdéleni roli

nedspeésnosti

Sikanovani

c) Krizové plany

- Skolni metodik prevence (SMP)

B) Program poradenskych sluzeb

- Preventivni program skoly (PPS)
a) Strategie predchéazeni skolni

b) Skolni program proti

~N

J

- Socialni pracovnik

- Metodik prevence v PPP
(OMP)

\. J

PEDAGOGICKE

SPECIALNE
CENTRUM (SPC)

USTAVNI

VYCHOVA

7

STREDISKO
VYCHOVNE
PECE (SVP)

\

‘ZARIZENI
USTAVNI
VYCHOVY

*Diagnosticky
ustav
*Détsky domov

*Détsky domov se
Skolou
*Vychovny ustav

|| Kurator pro déti a

mladez

Socialni pracovnici




SKOLNI RAD (SR)
Upravuje pravidla hodnoceni chovani zaku
(1,2,3)
Upravuje pravidla udélovani vychovnych
opatieni (pochvala TU, pochvala RS,
napomenuti TU, dutka TU, duatka RS)

Casto tatovpvravidla Vzahrnuji svolani tzv. ,,vychovné
komise® RS (§ 22 SZ), které je povinen se zucastnit
zakonny zastupce, prip. také zak

Doporucuji v ném zminit/odkazat na
Preventivni program skoly
Skolnf program proti sikanovani



POSTUP HODNOCENI CHOVANI A
UDELOVANI VYCHOVNYCH OPATRENI

Vyhlaska o ZV / SV

Hodnoceni zakt na vysvedceni (§15, resp. §3)
o Pri pouziti klasifikace se chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych
Skolou hodnoti na vysvédceni stupni a) 1 - velmi dobré, b) 2 - uspokojive, c) 3
- neuspokojivé.
Vychovna opatieni (§17, resp. §10)
o Reditel skoly muze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zaklade
podnétu jiné pravnické ci fyz1cke osoby zakovl po projednani v pedagogické
rade udelit pochvalu nebo jiné ocenéni za m1moradny projev lidskosti,

obcanske nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za
mimoradneé U uspesnou praci.

o Tridni ucitel muze na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé
podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s Feditelem Skoly
udeélit pochvalu nebo j ]1ne oceneéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za
déletrvajici ispésnou praci.

o Tridni ucitel neprodlené oznami rediteli Skoly ulozeni dutky
tridniho ucitele. Dutku feditele Skoly lze Zakovi ulozit pouze po
projednani v pedagogické radé. (6) Reditel skoly nebo tridni ucitel
neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni
napomenuti nebo diutky a jeho divody prokazatelnym zptisobem zakovi a
jeho zakonnému zastupci. (7) Udéleni pochvaly reditele skoly a ulozeni
napomenuti nebo dutky se zaznamena do dokumentace skoly14). Udéleni
pc(icilllvaly reditele skoly se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo
udéleno.




PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY (PPS)

resi ochranu zaku pred socialné patologickymi

jevy v priloze SR / samostatném dokumentu
samostatny dokument nepodléha schvaleni skolskou
radou, tedy je flexibilnéjsi

jeho prilohami jsou:
Skolni program proti Sikanovani (SPPS)
Strategie predchazeni skolni neuspésSnosti
Krizové plany



PREVENTIVNI PROGRAM SKOLY (PPS)
ODLISIT MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM (MPP)

P&t kroku p¥i tvorbé PPS
Krok 1.: Charakterizujte Vasi skolu

Krok 2.: Analyzujte vychozi situaci
1. Zmapovani vnéjsich a vnitinich zdroju
2. Monitoring
3. Analyza vychozi situace

Krok 3.: Stanovte cile PPS

Krok 4.: Vytvorte soubor aktivit pro jednotlivé cilove
skupiny

Krok 5.: Provedte evaluaci

Prazské centrum primarni prevence (PCPP) vytvorilo
- manual tvorby a tabulkovy formular PPS



http://www.prevence-praha.cz/index.php/mpp.html
http://www.prevence-praha.cz/images/Autorske_texty/formular-mpp_1.doc

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
TEORETICKY KONCEPT STRUKTURY PPS

MPP je konkrétnim dokumentem Skoly zamérenym na vychovu zaku ke
zdravému zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj
jejich socialné komunikativnich dovednosti. Jeho soucasti jsou téz speci-
fické intervence pomahajici zaktim osvojit si takové znalosti, dovednosti
a zpusobilosti (nebo téz kompetence), které efektivné snizuji riziko vy-
skytu pripadné rozvoje konkrétnich forem rizikového chovani.

1. ¢ast: Ramec tvoreny souborem pravidel bezpeéné skoly

2. cast:
Dovednosti
pro Zivot
(Life-skills)

(celkem 30 hodin)

2.a. Dovednosti
sebeovlivnéni
(Self-management)
(15 hodin)

2.b. Socialni
dovednosti
(Social skills)
(15 hodin)

3. cast:
Komponenty
specifické pro

jednotlivé typy
rizikového
chovani

(celkem 56 hodin)

3.a. Agrese
a Sikana

3.b. Sexualné rizikové
chovani

3.¢, ..., 3n. Zakladni
oblasti,
viz Miovsky et al. (2010)

Obrazek 1 | Schematicka struktura a rozsah hlavnich pilifi/¢asti navrzeného modelu MPP




DOPORUCENE SCHEMA RAZENI TEMAT PPRCH

Rocnik

L Ml V. VIL., Pocet hodin/

Prevence | 8 V. VI. VIIL., IX. Celkem
Zaskolactvi 1 0 1 0 2
Sikana/agrese 1 3 3 4 11
Rizikové sporty/doprava 1 2 3 2

Rasismus/ xenofobie 0 1 1 1

Sekty 0 1 1 1

Sex. rizikové chovani 0 1 2 =

Adiktologie 2 2 4 2 10
Tyrani, zneuzivani 1 1 1 1 4
Poruchy pfijmu potravy 0 2 4 2 8
Pocet hodin celkem 6 13 20 17 56 hodin

Tabulka 7 | Propor¢ni rozvrZeni témat jednotlivych deviti oblasti rizikového chovani dle zvolenych Etyr
vékovych kategorii napri¢ zakladni skolou




SKOLNT PROGRAM PROTI SIKANOVANT

Popis procesu (dle Pokynu MSMT k prevenci a feseni sk. ik.)
Info o GDPR (pro predavani OO externim subjekttim)

Info o principu ochrany informaci a informatora (omezeni
prava na info o vzdelavani)

TIP
Info o SPPS vlozte do SR
Seznamte ZZ s SPPS na zadatku sk. roku, dokud se jesté nic nedéje
Setteni neprovadi RS — je v pozici odvolaciho organu proti postupu
Verdikt o Sikané p¥islusi RS
7 Setteni NUTNE (pro kontrolu CSI)

o Zapis prvotni informace
o Protokol popisujici
Prabéh
Vystup
Prijata opatreni



KRIZOVE PLANY

Vzory zpracované PPP Plzen

https://www.pepor-plzen.cz/primarni-
prevence/koordinacni-skupina



CO (JESTE NEKDY) VYZADUJE CSI

Metodické doporuc¢eni k primarni prevenci
rizikového chovani u déti, zaku a studentu
ve Skolach a skolskych zarizenich (2010!)

Skolni preventivni strategie je dlouhodobym
preventivnim programem pro skoly a skolska
zarizeni. Je soucasti Skolniho vzdélavaciho
programu (Hlava I, ¢lanek 2, odst. 7)

o vs. §5 sk. zakona o obsahu sk. vzd. programu, kde neni
uvedena

o vs. Manual pro tvorbu SVP ZV, kde neni uvedena
o vs. Struktura SVP pro zakladni vzdelavani na Metodickém
portalu NPI Digifolio, kde neni uvedena

Dokument nereflektuje aktualni legislativu

Denik metodika prevence



https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561?text=%C2%A75#p5
http://www.nuv.cz/file/188
https://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=11014

JAK DOPORUCENE SCHEMA PRAKTICKY
REALIZOVAT?

INTEGRUJTE PPS

Piekryv s RVP/SVP
o Vzd. obor: Vychova ke zdravi

o Prarezové téma: Osobnostni a socialni vychova

Co tim ziskam?

o Moznost cerpat ONIV, kdyz nedostanete grant
O citlivych tématech (sex, CAN,...) ve vyuce /
programech informujte Z7Z predem



VYKAZNICTVI
SYSTEM EVIDENCE PREVENTIVNICH AKTIVIT (SEPA)

CIL: sjednotit obsah, objem a zptisob sledovéani
realizovanych preventivnich aktivit v CR

automatické predavani dat o realizovanych
preventivnich aktivitach kazdé skoly

v generované forme dostavaji do PPP prislusnym
metodikum prevence

souhrnné informace se v kraji agreguji a samostatny
pristup k nim maji krajsti skolsti koordinatori prevence

souhrnné data za jednotlivé kraje a celou CR dohromady se
pak zobrazuji MSMT

Umoznuje také planovani
Nepovinné

PouZiva polovina $kol v CR (nékde podminkou pro

granty)
https://www.preventivni-aktivity.cz/



https://www.preventivni-aktivity.cz/

DOPADY DO PERSONALISTIKY

Vyhlaska o DVPP §9

Odst. 1) Studiem ziskava jeho absolvent dalsi kvalifikacni pfedpoklady pro vykon
specializovanych ¢innosti, kterymi jsou: ¢) prevence socialné patologickych jeva,
Odst. 2) Studium v délce trvani nejméné 250 vyucovacich hodin se ukoncuje obhajobou
zaveérecné pisemné prace a zaverecnou zkouskou pred komisi. Po jejim tispésném slozeni
ziskava absolvent osvédceni.

Zakonik prace
Specializaéni pFiplatek pedagogického pracovnika (§ 133) Pedagogickému pracovnikovi,
ktery vedle primé pedagogické cinnosti vykonava také specializované ¢innosti, k jejichz
vykonu jsou nezbytne dalsi kvalifikac¢ni predpoklady, se poskytuje priplatek ve vysi 1 000 az
2 000 K¢ mésicéné.

Narizeni vlady o platovych pomérech zaméstnancu ve verejnych
sluzbach a spravé
Vyse zvlastniho priplatku pedagogického pracovnika ve skupiné praci tiidniho ucitele cini
meésicné 1500 az 3000 K¢é.
Narizeni vlady o stanoveni rozsahu primé vyucovaci (...) ¢innosti
pedagogickych pracovnikua
Uciteli — vychovnému poradci se snizuje tydenni rozsah primé pedagogické
¢innosti... (§3, odst. 3) dle typu skoly a poctu zakua
vs. pro SMP takovéto ..alevy* nejsou zavedeny !
Vyhlaska, kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobyvch zameérnu,
vyrocCnich zprav a vlastniho hodnoceni Skoly

Obsah a zpracovani vyroé¢ni zpravy o ¢innosti Skoly (§7)
(1) Vyrocni zprava o ¢innosti skoly obsahuje vzdy (...) f) idaje o prevenci socialné patologickych jeva




® KDO TO VSECHNO UDELA?
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STANDARDNI CINNOSTI SMP
DLE VYHL. C. 72/2005 SB.

I. Metodické a koordinaéni ¢innosti

1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pri realizaci minimalniho preventivniho programu skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit skoly zamérenych na prevenci zaskolactvi, zavislosti, nésili, vandalismu, sexudlniho zneuzivani,
zneuzivani sektami, rasismu a xenofobie, prekrimindlniho a krimindlniho chovéni, rizikovych projeva sebeposkozovani a dalsich projevi rizikového
chovéani.

3. Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovnikd skoly v oblasti prevence rizikového chovani. Vyhled4dvani a nastaveni vhodné podpory smérujici k
odstranéni rizikového chovani.

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniku skoly v oblasti prevence rizikového chovani.

5. Individualni a skupinova prace se zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socidlné-vztahovymi problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které
negativné ovliviuji jejich vzdélavani.

6. Koordinace pripravy a realizace aktivit zamérenych na zapojovani multikulturnich prvka do vzdélavaciho procesu a na integraci zaku/cizinet; prioritou
v rameci tohoto procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalsich jeva, které souviseji s prijimanim odlisnosti.

7. Koordinace spolupréace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem
preventivnich aktivit v poradné a s poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalsimi odbornymi pracovisti, zarizenimi a institucemi,
které pusobi v oblasti prevence rizikového chovani.

8. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné péci v pripadé akutniho vyskytu rizikového chovani.

9. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci specializovanych poradenskych zarizeni v rdmci prevence rizikového chovani v
souladu se zdkonem o ochrané osobnich udaju.

10. Vedeni pisemnych zdznamt umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti Skolniho metodika prevence, navrzend a realizované opatreni.

II. Informaéni ¢innosti

1. Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach programu a projektd, o metodach a formach specifické
primérni prevence pedagogickym pracovniktim skoly.

2. Prezentace vysledku preventivni prace skoly, ziskdvani novych odbornych informaci a zkusenosti.

3. Vedeni a prubézné aktualizovani databédze spolupracovniki skoly pro oblast prevence rizikového chovani, zejména orgdnti statni spravy a samospravy,
stredisek vychovné péce, poskytovatela socidlnich sluzeb, zdravotnickych zarizeni, Policie Ceské republiky, orgdnt socidlné-pravni ochrany déti,
nestatnich organizaci pusobici v oblasti prevence, center krizové intervence a dalsich zarizeni, instituci a jednotlivych odborniku.

4. Predavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zakonnym zastupctim, pedagogickym pracovniktim skoly a Skolskému
poradenskému zarizeni.

5. Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v souladu se zdkonem o ochrané osobnich tdaja a predavani
informaci o realizovanych preventivnich programech skoly pro potieby zpracovani analyz, statistik a krajskych pldnt prevence.

II1. Poradenské ¢innosti

1. Vyhledavani a orientacéni Setfeni zaku s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani poradenskych sluzeb témto zaktm a jejich zakonnym
zéstupcim, pripadné zajistovani péce odpovidajicitho odborného pracovisté ve spolupraci s tridnimi uditeli.

2. Spolupréce s tiidnimi uciteli pii zachycovani varovnych signald spojenych s moznosti rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zaka a t¥id a participace
na sledovani drovné rizikovych faktort, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.

3. Priprava podminek pro integraci zaku se specifickymi poruchami chovéni ve skole a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto
zakam skolou a specializovanymi $kolskymi zarizenimi.



STANDARDNI CINNOSTI OMP
DLE VYHL. C. 72/2005 SB.

a) zajistuje za poradnu spec1f1ckou prevenci r1z1koveho chovani a
realizaci preventlvmch opatreni v oblasti izemni plisobnosti
vymezené krajskym uradem,

b) zajistuje koordinaci a metodickou podporu skolmch metodiku
prevence, organizuje pro ne pravidelné pracovni porady a seminare a
poskytuje jim individualni odborné konzultace,

c) na zadost skoly a skolského zarizeni pomaha ve spolupraci se
skolnim metodikem prevence a da181m1 pedagogickymi pracovniky
resit aktualni problémy souvisejici s vyskytem rizikového chovani,

d) udrzuje pravidelny kontakt se vSemi institucems, orgamzaceml a
subjekty, které se v kraji v prevenci rizikového chovani angazuji,
aktuahzu]e sit odbornych zarizeni,

e) spolupracuje s krajskym skolskym koordinatorem prevence
zejména pri Vypracovavam podkladu pro vyrocni zpravy C1 Jma
hodnoceni a pr1 stanovovani priorit v koncepci preventivni prace ve
skolstvi na Girovni kraje,

f) pecuje o svj odborny rozvoj formou dalsiho vzdélavani v
problematice specifické prevence.



SKOLNf PORADENSKE PRACOVISTE X
SKOLNI PREVENTIVNI TYM

Pravidelné schuzky
Vedouci SPP jako ¢len vedeni gkoly
Separatne schtizky k PPRCH a kazuistikam

Vedeni sdilené evidence o kauzach a stav jejich
zpracovani

Podklady pro VZ



USTAVNT VYCHOVA

Strediska vychovné péce (SVP)
Spis na bazi dobrovolnosti (zaka, zakonného
zastupce)
Formy ambulantni, pobytové, terénni vstupy
Sluzby poradenské, terapeutické, vzdeélavaci, spec.
ped. atd.

Zarizeni astavni vychovy
Soudné narizena

Formy
Diagnosticky ustav (zjistovaci faze)
Détsky domov (nesouvisi nutné s PPRCH)

Deétsky domov se Skolou (de facto Vychovny ustav pro
nezletilé)

Vychovny tstav (pro mladistvé)



SYSTEM RIZENI A FINANCOVANTI
® PPRCH
@




SYSTEM RIZENI

MV - Republikovy UV - Rada vlady

MSMT — Odd. ZV vybor pro prevenci pro koordinaci

(prevence) kriminality protidrogové
(RVPPK) politiky (RVKPP)

\4 V4 \'%4
- KSKP - SZU - PCR - NMS
- oMP | || 1 1| ‘
— - KHS - MP - KPK

(PPP)

4 N 4 N
SMP MPK
(obce)
\ J \ J
KSKP = Krajsky skolsky koordinator prevence MP = Méstska policie
OMP = Oblastni/obvodni metodik prevence NMS = Narodni monitorovaci stredisko a
SZU = St4tn{ zdravotni dstav KPK = Krajsky protidrogovy koordinator
KHS = Krajska hygienicka stanice MPK = Mistni protidrogovy koordinator

PCR = Policie CR




DALSI HRACI

NPI = Narodni pedagogicky institut
CSI = Cesk4 $kolni inspekce

NNO = Nevladni neziskové organizace
PCR = Policie CR

MP = Méstska policie

KAD = Klinika adiktologie 1 LF UK

OSPRCH = Odborna spolec¢nost pro prevenci
rizikového chovani

NPK = Nizkoprahové kluby



https://www.npicr.cz/
https://www.csicr.cz/
https://osprch.cz/index.php

® SLUZBY A KONTAKT
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S ¢IM VAM MOHU POMOCI

Dalsi vzdélavani pg. pracovniku
Sikana — pro sbor, SMP, OMP (rtizné rozsahy)
Tridnické hodiny — pro sbor
Priprava a vedeni adaptacniho kurzu
Prace s zaky
Setieni podezreni na sikanu
Intervencni programy
Podpora vedeni adaptacniho kurzu

Podpora skolniho poradenského pracovisté
Zavadeni/rozvoj systému prevence
Tvorba PPS a Skolniho programu proti sikanovani

VVVVVV

Podpora zrizovateli
Analyza a tvorba koncepce skolstvi v daném miste



KONTAKTY

E-mail: Lukas.Kohoutek@gmail.com
Tel: 608 184 785



